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將 DEIA IDEAS 加入您的 

學齡兒童托兒服務 

   

 務必讓所有員工（以及年齡/發育適當的兒童）參與此類材料的開發

過程。 

 考慮在員工會議上與所有相關人員（和/或年齡較大的兒童）一起製作此

類材料，然後覆膜保存，並提供給大家傳閱與分享。 

 此非完整清單。 

 本州所有法規要求仍然適用。  
 

其他意見 

 籌備文化博物館以及不同國家的虛擬實地考察。 

 針對虛擬旅行，自製護照/駕照，並由兒童自行裝飾。 

 展示來自世界各地的旗幟並瞭解不同的國家。 

 提供反映不同文化、種族、民族、家庭組成、性別角色（例如就業/領導職位）等的書籍，並提供反

映多文化的故事、冒險、發明、習俗等（繼續更新兒童 DEIA 書籍）。 

 考慮與來自其他文化的孩子一起參加虛擬「筆友」計畫。  

 藝術 - 包括各種文化影響，例如摺紙（日本）或紙巾花（墨西哥）。 

 建立多元文化圖像和玩偶來裝飾。 

 讓孩子探索並分享他們家庭的文化傳統和背景。製作並展示可反映孩子們不同文化背景的拼貼畫。 

 舞蹈/音樂 - 提供多文化音樂和舞蹈，用不同語言教導並且演唱歌曲。 

 在課堂上張貼反映多元化的海報和圖片。 

 表演其他文化的民間故事。 

 語言 - 學習多種語言的問候語。 

 學習手語。 

 與其他組織和/或志工合作，瞭解不同文化（參與基於項目的學習活動）。 

學齡兒童材料清單 

 以下是計畫材料的建議清單。 

 此非完整清單。 

 請確定所有教學用品與教材都適合使用族群的年齡。 

 購買教材時，請將 DEIA 列入考量。 

 本州所有法規要求仍然適用。 

一般 

可堆疊成人椅 小型/中型的透明儲物盒 小桌子 

書架 小床/睡墊 噴瓶  

相機 小櫃子 - 確保每個孩子都擁有專屬

的櫃子 

感官物品/玩具（例如降噪設

備、紓壓玩具） 

6x9 地毯（積木與舒適區） 圓桌/方桌 - 可調整  

兒童座椅 小旗子  
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舒適區 

書籍 耳機  印章/印台 

 

書籍及卡帶（一起放入可重複密封的袋子

裡） 

指頭玩偶與玩偶支架 帶字母和動物的印台 

音樂播放器（供兒童使用） 絨布板 打字機和/或電腦 

兒童雜誌  大紙箱及手電筒 擦拭卡  

彩色鉛筆/普通鉛筆  報紙 

 

複合立體書 書籍人物海報或不同孩子讀書的圖片 

 小桌椅  

積木  

 每種物品的數量取決於多種因素。其中包括空間、同時在區域內的兒童人數以及該區域已在教室內設立多久。 

 一般的經驗法則是確保每個孩子一次可以拿到不同的兩片。 

職場人士 帶簡易操作元件的大型車輛 反映多种文化的人偶 積木 - 3 歲，在該區玩耍的兒童大

約每人 80 至 100 片。4 至 5 歲 

- 包含更多種類（拱形、曲線）的多

組積木 

城市車輛 可以乘坐的大型木製卡車  塑膠積木（2 至 4 英寸） 鬆餅積木  

農場及各種牲畜  大型木製空心積木  以磁鐵或鉤子連接的 

小火車與簡易木材軌道 

 

國際交通號誌 機械裝置（滑輪、斜坡與輪子） 小鎮遊戲墊 

大型恐龍組（大小尺

寸） 

中型汽車組 交通車輛（3 至 4 吋/結實

的木材或塑膠） 

大片地毯 迷你動物（農場、動物園、森林、

海洋） 

 

戲劇遊戲 

鬧鐘 醫生玩具 按鈕與轉盤撥號電話 桌椅組 

適當的鍋碗瓢盆、壺罐等 玩具娃娃 收音機 附有娃娃傢俱的兩層傳統娃娃

屋 

嬰兒推車 娃娃床 真實的計算機 各種服裝/套裝 

瓶子 娃娃屋人物 冰箱、爐灶、水槽、廚具

（櫃） 

吸塵器 

掃帚/簸箕 裝扮組合 購物袋 對講機 

收銀機  不易破碎的全身鏡 購物車 手錶 

炊具 高腳椅（娃娃用） 簡版地圖  包裹式背帶，例如肩帶嬰兒背

帶、睡衣式嬰兒背帶或嬰兒背

囊 
無線吹風機 打孔器 睡袋 

 

無線刮鬍刀 熨斗與熨板（兒童尺寸） 小拖把與水桶 

無線烤麵包機 雜誌 印台 

尿布和襯衫 辦公室材料 嬰兒車 

搭配適當食物的晚餐套餐/午

餐套餐/早餐套餐 

紙張 手提箱 - 小型 



Pub.5533E-TC（2023 年 5 月）  

3 

 

教具  

5 歲 - 編織材料 機械素描玩具  用於匹配、分類和排序的材料

（按顏色、形狀、大小、紋

理、氣味、味道、圖片、數

字、字母） 

拼圖（各種圖像） 

串珠組 - 各種形狀/顏色/尺

寸的珠子，用於穿線和做成各

種圖案/毛氈留言板 

第一套桌遊 多文化組 拼圖時鐘 

彩色方塊 巨型紙牌遊戲 - 專注力/記

憶樂透/配對/賓果遊戲 

嵌套玩具 拼圖架 

骨牌 堆疊釘板組玩具 數字/計數/分類 簡單的縫紉卡 

得寶 (Duplo) 組合 樂高 (Legos) 圖形卡 觸覺數字 

衣飾框與材料 附有表格的磁板  練習繫鞋帶的木鞋 

藝術 

可調畫架 易於使用的圓頭剪刀（附

座） 

無毒顏料/手指顏料 工作服 

黑板和粉筆 用於素描、油畫、手指畫的

大型紙張 

各種尺寸的畫筆 海綿  

黏土/培樂多黏土與工具  可上鎖的教師用具架 漿糊和膠水 美工架的各種材料（視組別

而有所不同）  

 珠子 

 手工藝木棒 

 衣服別針 

 吊濕物品的曬衣繩 

 彩色鉛筆 

 八個小膠水瓶 

 羽毛 

 食用色素 

 閃光粉  

 單獨的顏料容器  

 大捲紙 

 報紙 

 畫筆架 

 附蓋顏料杯 

 管道清潔劑 

 絨球 

 亮片 

 小卷軸 

彩色圖畫紙 遊戲墊 藝術用品架 

拼貼材料 無毒蠟筆（多種顏色適合不

同膚色）- 有大直徑可供選

擇 

紙架 
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音樂 

 音樂播放器 

 簡單的樂器（確保每個孩子都能從中選擇）。包括但不限於： 

 鈴鐺  

 鼓 

 節奏棒 

 沙輪 

 沙鈴/沙槌 

 符號 

 手鼓 

 三角鈴 

 木琴 

 平坦的垂直表面，帶塑膠掛鉤，以便於懸掛 

 歌曲清單（貼在教室裡以方便取用） 

 音樂圖片（覆膜保存） 

科學/自然世界  

動物 馬蹄形磁鐵  塑膠/浴簾內襯 海綿 

水族箱 孵育器 塑膠管 噴瓶 

雙筒望遠鏡 廚房用具  塑膠火雞澆油管 聽診器 

船隻 放大鏡 沙子和水桌的道具 - 漏斗、

量杯、勺子、沙子/水磨 

過濾器 

展示盒 磁鐵組 天秤 吸管  

圖表紙/彩色鉛筆 地圖（簡版） 稜鏡  溫度計 

乾淨的塑膠罐與蓋子 滴藥管  岩石、卵石、貝殼、種子 玩具人 

透明塑膠盒 鏡子  根視圖 鑷子 

地球儀 植物（無毒）和塑膠園藝工

具 

橡膠動物 - 各式各樣  水桌（或用於遊戲的獨立浴

缸） 

手套 塑膠瓶 沙子（已滅菌） 撢帚  

木製工作區 

入門工具套件  全球各類建築物的照片 木製工作台  

護目鏡 工人皮帶  

 

 


